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La Natation Artistique, 
un sport alliant grâce et technique pour le spectacle et la performance

Ce sport aquatique allie les 
composantes et la difficulté de 
plusieurs disciplines : la 
gymnastique, la danse et la 
natation.

Ce sport se caractérise par la souplesse 
et l’agilité alliée à une tonicité 
musculaire. Il nécessite une extrême 
maitrise de son corps et demande aux 
athlètes une capacité d’adaptation 
cardio-respiratoire liée à l’élément 
« Eau ».

Ce sport se pratique en solo, en duo,
ou en ballet d’équipes (8 à 10 
nageuses). Le travail porte sur la 
création de chorégraphies originales, 
sur le développement et l’entretien de 
la condition physique et de l’expertise 
technique.

Les ballets combinent à la fois des 
éléments techniques et 
artistiques,  mettant en avant les 
qualités du  groupe et la cohésion 
d’équipe  nécessaire au travail 
de  synchronisation.



En 2021, Le HNS devient l’HyNA

De Hyères Natation Synchronisée….

En 2017, la natation  
synchronisée change de  
nom, et devient la Natation  
Artistique.

Pour s’aligner sur 
cette  nouvelle 
dénomination  national, le 
club de Hyères  décide en 
2020 de changer  de nom 
et ainsi 
d’identité  graphique, dés 
septembre  2021, l’HyNA 
démarre sa  première 
saison sportive.

…à Hyères Natation Artistique

Le logo et toute l’identité graphique ont été changés  
pour apporter une image plus moderne au club.

https://youtu.be/37nqdpusylg

https://youtu.be/37nqdpusylg


Le club Hyères Natation Artistique, HyNA
Depuis plus de 35 ans, le club œuvre pour la démocratisation de la natation artistique et 
l’accessibilité au Haut Niveau

Un club ouvert à toutes et tous
• Accueil des jeunes enfants dès 4 ans et dans toutes 

les catégories de la discipline : Poussines, Avenirs, 
Jeunes, Juniors, Seniors et Masters.

• Les nageurs ont la possibilité de choisir la pratique 
loisirs ou en compétition en fonction de leur 
niveau et de leur volonté.

• Une section GALA est proposée pour les jeunes qui 
souhaitent découvrir cette discipline plus 
tardivement.

• Une section « ADULTES » depuis 2020 qui 
comptait, en 2023, 14 licenciés dont 4 hommes.

• 2023 voit la création d'un groupe MASTER "hors 
compétition"

Un club orienté Haut Niveau
• HyNA est agréé CAF (Centre d’accès de formation) 

par la FFN pour les nageurs de 9 à 14 ans.
• L’association dispose d’une section « Horaires 

aménagés », permettant aux nageuses de 
combiner leur parcours scolaire et sportif au 
collège. La section lycée n’a pu été maintenue pour 
la rentrée 2023 : pas de lycée d’accueil.

• Sur le plan de la compétition, HyNA engage ses 
nageuses  dans les compétitions régionales et 
nationales (N2, N1, Elite).

• L’équipe MASTER prépare les Championnats du 
Monde prévus début 2024 à Doha.

L’investissement des entraineurs salariés et des bénévoles, la rigueur et la qualité des entrainements permettent 
aujourd’hui aux licenciés de pratiquer la natation artistique tant en loisir qu’en compétition et de prétendre à l’accès 
au Haut Niveau. L’HyNA est très attaché à cette offre diversifiée permettant à chacun et chacune de prendre du 
plaisir à sa pratique sportive.



Le club Hyères Natation Artistique, HyNA
Un club motivé et ambitieux

Le bureau de l’HyNA continue ses actions de dynamisation grand public du club et de remontée dans le classement des 
clubs de France pour sa section compétition.

APPRENTISSAGE DE LA NAGE

• Maintenir l’attractivité de la 
section Baby accueillant des 
enfants dès 4 ou 5 ans pour qu’ils 
appréhendent l’environnement 
aquatique en toute confiance et 
sécurité en leur apportant les 
bases de la natation.

• Renforcer les acquis des nageurs 
du groupe 1ere année pour 
s’assurer des bases solides avant 
d’évoluer dans la technique.

DÉMOCRATISATION DE LA NATATION 
ARTISTIQUE
• Communication dynamique grâce 

aux réseaux sociaux et à la presse 
locale.

• Rénovation du site Internet.
• Entrainement aux compétitions pour 

les groupes engagés organisé début 
février et ouvert au public.

• Organisation de compétitions 
fédérales au sein du complexe 
Aquatique de Hyères.

• Gala de fin d’année ouvert à tous.

POURSUIVRE LA REMONTEE DU 
CLUB
Des résultats prometteurs en 2023 :
• 2 titres de Champion de France 

N1 en 2023 (Jeunes et Juniors).
• 2 titres de Vice-champion de 

France Avenirs.
• 3 titres de Champion de France 

Masters.
• Ballets challenge Avenirs, Jeunes 

et Juniors médaillés d’or.



Le club Hyères Natation Artistique, HyNA
Un club motivé et ambitieux

Le club souhaite apporter une formation complète et de qualité permettant l’accès au haut niveau pour nos sportifs en 
section compétition. 

PRÉPARER L’ACCÈS AU HAUT NIVEAU
• Recours à une éducatrice sportive DE, 

nageuse Master à l’issue de son 
apprentissage en complément de 
l’entraineur salariée.

• Signature d’un Contrat d’apprentissage 
avec une ancienne nageuse championne 
de France.

• Promouvoir la section Sport-Etudes pour 
l’entrée en 6ème.

• Relance des démarches de demande 
d’agrément « section sportive » au lycée.

• Maintien de l’agrément CAF Natation 
Artistique.

OPTIMISER LES ENTRAINEMENTS ET LA 
PERFORMANCE DES NAGEURS

Faire participer des intervenants diversifiés 
permettant de compléter l’entrainement pur 
de la discipline :

• Danse, Acrobatie, Voltige.
• Préparation physique, conseil diététique.
• Préparation mentale et gestion du stress.
• Sensibilisation aux valeurs du sport, lutte 

contre les discriminations, harcèlement, 
violences.



Le club Hyères Natation Artistique, HyNA
Une saison 2022/2023 : un beau palmarès !

Solo AVENIRS:
• Champion Régional
• Champion de France N2
• Vice-Champion de France - 2012
Duo AVENIRS :
• Vice-Champion de France N2
• 4ème aux Championnats de France
Equipe Libre AVENIRS :
• 4ème au Championnat Régional
• 6ème aux Championnats de France N2

Duo JUNIOR:
• 5ème aux Championnats de France N2
• Champion de France N1

Solo SENIOR :
• Vice-Champion de France N2
• 7ème aux Championnats de France

Equipe Libre JEUNE :
• Vice-Championne Journées d’automne
• 8ème aux Championnats de France Hiver
• Championne Régionale
• 3ème aux Championnats de France N2
• Championne de France N1 - Qualifiée Elite
• 9ème aux Championnats de France Elite
Equipe Combiné JEUNE :
• Championne Régionale
• Championne de France N2 - Qualifiée Elite
• 5ème aux Championnats de France Elite

Equipe MASTERS :
• Championne de France
Solo MASTERS :
• Champion de France
Duo MASTERS :
• Champion de France

Equipe Libre POUSSINES :
• 3ème, 7ème et 10ème de la coupe 

départementale 13

Equipe Libre CHALLENGE AVENIRS:
• Championne Régionale
• 6ème au Championnats de France N2

Equipe Libre CHALLENGE JEUNES :
• Championne Régionale
• 3ème au Championnats de France N2

Equipe Combiné CHALLENGE JUNIOR :
• Championne Régionale
• Championne de France N2



Le club Hyères Natation Artistique, HyNA
Le financement, notre défi

Notre association, soucieuse de conserver un équilibre financier, souhaite retrouver sa dimension nationale, et pour cela a 
besoin de moyens.
Pour être à la hauteur de nos ambitions, nous avons pu embaucher en 2019, un entraineur issu d’un club du top  5 
français. A l’issue de la formation en apprentissage débutée en 2022, l’éducatrice sportive fraichement diplômée sera 

sollicitée 24H/semaine pour compléter l’équipe éducative. A la rentrée 2023, un nouveau contrat d’apprentissage sera 
signé avec une autre nageuse du club.
Malgré les aides de l’état et les subventions publiques, nous avons besoin de moyens supplémentaires pour garantir à nos 
adhérents des entrainements de qualité : matériel adapté, intervenants extérieurs qualifiés.

Financement de matériel

• Sono
• Haut parleur sous-marin
• Casques aquatiques
• Matériel d’entrainement 

(danse, fitness, acrobatie…)

Financement d’équipement

• Tenues complètes pour les  
nageuses aux couleurs du club

• Maillots de compétition, 
d’entrainement

• Décors de gala
• Récompenses des nageuses

Financement de fonctionnement

• Participation aux frais de 

déplacements aux compétitions

• Recrutement d’entraineur, de 
chorégraphe, d’intervenants

• Organisation d’Evènement de 
cohésion
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Le club Hyères Natation Artistique, HyNA
Devenir Partenaire

Adhérer aux valeurs du Club…

S’associer au club de Hyères 
Natation  Artistique, c’est adhérer aux 
valeurs du  club, de ce sport-passion 
que sont l'exigence, la persévérance, le 
dépassement de soi et le plaisir.

…bénéficier d’une exposition
médiatique…

• Mention de nos sponsors lors des  
différentes manifestations du club  
(galas, compétitions, forum…) et  
sur les différents supports  de ces 
évènements (flyers,  affiches…)

• Logo sur le calendrier, les pages 
Facebook et Instagram…

1 2
…et participer à la vie du Club

• Invitation VIP à nos évènements 
tels  que les Galas, les 
entrainements de compétition en 
public, les compétitions...

• Participation aux évènements de 
cohésion
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Le club Hyères Natation Artistique, HyNA
Le partenariat proposé

LE PARTENARIAT OR

• Photos devant votre entreprise 
avec une de nos 
équipes championnes.

• Logo et géo-localisation de 
votre  entreprise sur le site du club et 
Facebook, Instagram...

• Logo sur l’affiche officielle du gala.

• 4 encarts dans notre calendrier
• Invitation de votre équipe dirigeante 

en  VIP au gala annuel (juin ou juillet).

• Invitation pour la remise de médailles 
lors des compétitions organisées par le 
club.

• Mise en avant de notre partenariat 
sur  Facebook et Instagram 1 fois par 
trimestre.

LE PARTENARIAT ARGENT
• Logo et géo-localisation de 

votre  entreprise sur le site du club ou 
Facebook, Instagram...

• Logo sur l’affiche officielle du gala.

• 3 encarts dans notre calendrier.
• Invitation VIP au gala annuel (juin ou 

juillet).

• Mise en avant de notre partenariat 
sur  Facebook et Instagram 1 fois par 
semestre.

LE PARTENARIAT BRONZE

• Logo et géo-localisation de 
votre  entreprise sur le site du club ou 
Facebook, Instagram...

• Logo sur l’affiche officielle du gala.

• 1 encart dans notre calendrier.
• Invitation VIP sur le gala annuel (juin ou 

juillet).
• Mise en avant de notre partenariat 

sur  Facebook et Instagram 1 fois par 
année  sportive.

1 000 € 500 €1 500 €



Le club Hyères Natation Artistique, HyNA
Le partenariat ELITE

LE PARTENARIAT ELITE : LE PARTENARIAT OR PENDANT 3 SAISONS !

• Tous les avantages du partenariat OR pendant les 3 saisons

• Et aussi :
o Logo du sponsor sur des goodies sélectionnés vendus par le club.
o Logo du sponsor sur les bonnets d’entrainement.

o Logo du sponsor sur les sacs de compétition.
o Participation de nageuses à des évènements promotionnels propre à l’entreprise sponsor.



MERCI POUR VOTRE CONFIANCE ET VOTRE SOUTIEN
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